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Programmes randonnées février 2015

Date d'édition : jeudi 4 décembre

DIMANCHE 1 FEVRIER : ND de Grace - Monastére St Joseph - Cotignac

Accompagnateurs : Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94 et René DEBIASI - 06 25 64 61 99

Départ du college de Figanieres a 09:00 - Distance 18 km - Dénivelé 600 m - Temps 6h - Niveau 4 - Bons randonneurs
Frais de covoiturage 5 € - Apporter pique-nique

SAMEDI 7 FEVRIER : Les Grandes et Petites Grues (Estérel) - Agay - Saint-Raphaél
Accompagnateurs : Maguy BROUQUIER - 06 82 66 67 40 et Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ du pigeonnier de Callas a 08:30 - Dénivelé 500 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 5 € - Apporter pique-nique

DIMANCHE 8 FEVRIER : Circuit des trois cols - Bormes Les Mimosas

Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ du collége de Figanieres a 08:00 - Distance 14 km - Dénivelé 750 m - Temps 6h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 8 € - Apporter pique-nique

Départ du cimetiére

JEUDI 12 FEVRIER : Raquettes - Gréolieres

Accompagnateur : Raymond MILEWSKI - 06 81 90 64 88

Départ parking de la mairie de Figanieres a 09:00 - Dénivelé 150 m - Temps 4h - Niveau 1 - Promeneurs
Frais de covoiturage 7 € - Apporter pique-nique

SAMEDI 14 FEVRIER : Chateau de la Garde - Chapelle St Jean - Figaniéres
Accompagnateur : Marie-José MAUREL - 06 19 18 72 40

Départ du college de Figanieres a 10:00 - Dénivelé 300 m - Temps 3h30 - Niveau 2 - Marcheurs
Frais de covoiturage 0 € - Apporter pique-nique

SAMEDI 14 FEVRIER au DIMANCHE 15 FEVRIER : Week-end raquettes - Beuil - Valberg

Accompagnateurs : Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94 et Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67

Départ du college de Figanieres a 08:30 - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 12 € - Apporter 2 pique-niques

Inscription avant le 2 février auprés de Juliette. Deux randonnées, hébergement a organiser, demi-pension 55€ (prix estimé, acompte a l'inscription).

SAMEDI 21 FEVRIER : Autour de La Martre - Le Coulet - Chateauvieux - Pont de Madame - La Martre
Accompagnateur : René DEBIASI - 06 25 64 61 99

Départ du pigeonnier de Callas a 08:30 - Distance 15 km - Dénivelé 490 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 4 € - Apporter pique-nique

DIMANCHE 22 FEVRIER : Pic et ravin du Perthus (Esterel) - Agay - Saint-Raphaél
Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ du college de Figanieres a 08:30 - Distance 15 km - Dénivelé 500 m - Temps 5h30 - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 6 € - Apporter pique-nique

Esterel - Départ col du Mistral

MARDI 24 FEVRIER : Le village fantéme - Ampus

Accompagnateur : Raymond MILEWSKI - 06 81 90 64 88

Départ parking de la mairie de Figanieres a 13:30 - Dénivelé 100 m - Temps 2h30 - Niveau 1 - Promeneurs
Frais de covoiturage 2 €

MERCREDI 25 FEVRIER : St Cassien des Bois - Les Gourins - Avec visite barrage EDF - Tanneron
Accompagnateur : René DEBIASI - 06 25 64 61 99

Départ du pigeonnier de Callas a 08:00 - Distance 11 km - Dénivelé 370 m - Niveau 2 - Marcheurs

Frais de covoiturage 4 € - Apporter pique-nique

INSCRIPTION OBLIGATOIRE (René 04 94 67 92 42) - Visite ouvrages EDF. L'acces est réservé aux adhérents et invités inscrits - Carte d'identité
obligatoire

SAMEDI 28 FEVRIER : Les crétes du Mourre d'Agnis - Mazaugues

Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67

Départ du pigeonnier de Callas a 08:00 - Distance 16 km - Dénivelé 600 m - Temps 5h - Niveau 4 - Bons randonneurs
Frais de covoiturage 8 € - Apporter pique-nique

Pour mieux connaitre I’association, les intéressés peuvent participer G une ou deux sorties gratuitement.



