LEI CAMINAIRE

PROMENEURS, MARCHEURS, RANDONNEURS,

BONS RANDONNEURS, RANDONNEURS SPORTIFS Association randonneurs
_ La randonnée ne se fait que si le temps le permet. Ca_“as - F'Qalmeres
; Les programmes peuvent &tre modifiés & tout moment. Quiartier "Les Blimouses"
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Programmes randonnées novembre 2017

Date d'édition : dimanche 24 septembre

MERCREDI 1 NOVEMBRE au JEUDI 2 NOVEMBRE : Puget-Rostang - Mont d'Auvare - Mairola
Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ parking de la mairie de Figaniéres - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 10 € - Apporter 2 pique-niques

Tour du Mont d'Auvare et ascension (11km-750m). Boucle de la Mairola et ascension le Castellaras (13km-850m). Nuit & I'auberge du Riou.

SAMEDI 4 NOVEMBRE : Comps-sur-Artuby - Endosse - Jabron - Verjon

Accompagnateur : René DEBIASI - 06 25 64 61 99

Départ du college de Figanieres a 09:00 - Distance 14 km - Dénivelé 490 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 3 € - Apporter pique-nique

Pour rejoindre Cuiros, nous pourrons passer dans le hameau (récalcitrant) de Endosse (Contact pris avec M. le maire le 22/08/2017).

DIMANCHE 5 NOVEMBRE : Castellane - Chasteuil - Villars-Brandis

Accompagnateur : Max SIBILAT - 06 14 54 50 27

Départ du college de Figanieres a 08:00 - Distance 14 km - Dénivelé 700 m - Temps 5h - Niveau 4 - Bons randonneurs
Frais de covoiturage 6 € - Apporter pique-nique

A voir: Chapelle St.Jean - Le vieux Brandis - Cadiéres de Brandis

SAMEDI 11 NOVEMBRE : Le Val - Circuit des chapelles

Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67

Départ du college de Figanieres a 09:00 - Dénivelé 300 m - Temps 3h30 - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 6 € - Apporter pique-nique

DIMANCHE 12 NOVEMBRE : Rougon - Pioulet - Créte des Traversiéres

Accompagnateur : Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ du college de Figanieres a 08:00 - Distance 13 km - Dénivelé 700 m - Temps 5h30 - Niveau 4 - Bons randonneurs
Frais de covoiturage 5 € - Apporter pique-nique

Belle créte.

JEUDI 16 NOVEMBRE : Callas - La Sorgue
Accompagnateur : Martine JUST - 06 11 44 37 44
Départ de la place du 18 juin a Callas a 13:30 - Distance 10 km - Dénivelé 200 m - Temps 3h - Niveau 2 - Marcheurs

SAMEDI 18 NOVEMBRE : Signes - Sur les traces de Manon des sources et Jean de Florette
Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ du college de Figanieres a 08:30 - Distance 15 km - Dénivelé 220 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 9 € - Apporter pique-nique

Lieu du tournage des films "Manon des sources et Jean de Florette".

Grotte Mounoi, Vallon des Martyrs, Mémorial de Signes.

DIMANCHE 19 NOVEMBRE : Peyroules - La Batie - Colline de Sébet

Accompagnateur : René DEBIASI - 06 25 64 61 99

Départ du college de Figanieres a 09:00 - Distance 10 km - Dénivelé 410 m - Temps 4h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 5 € - Apporter pique-nique

Départ de La Batie. Petit niveau 3. Mais il faudra un peu crapahuter aux pieds des Quatre Termes (Teillon).

SAMEDI 25 NOVEMBRE : Rougon - Les Michels - Voie Romaine

Accompagnateur : Max SIBILAT - 06 14 54 50 27

Départ du college de Figanieres a 08:30 - Distance 15 km - Dénivelé 650 m - Temps 5h - Niveau 4 - Bons randonneurs
Frais de covoiturage 6 € - Apporter pique-nique

DIMANCHE 26 NOVEMBRE : Roquebrune-sur-Argens - La FIGte et domaine du golf
Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67

Départ du pigeonnier de Callas & 08:30 - Dénivelé 300 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 5 € - Apporter pique-nique

JEUDI 30 NOVEMBRE : Seillans - Le lac de Méaulx

Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67

Départ du pigeonnier de Callas a 13:30 - Dénivelé 200 m - Temps 3h - Niveau 2 - Marcheurs
Frais de covoiturage 2 €

Pour mieux connaitre I'association, les intéressés peuvent participer & une ou deux sorties gratuitement.



