LEI CAMINAIRE

PROMENEURS, MARCHEURS, RANDONNEURS,

BONS RANDONNEURS, RANDONNEURS SPORTIFS Association randonneurs
: _ La randonnée ne se fait que si le temps le permet. Ca_”as - Flgar_ueres
Les programmes peuvent &tre modifiés & tout moment. Quartier "Les Blimouses"
AMINAIRE.COM
WWW_LEICAMIN 83830 CALLAS

Programmes randonnées décembre 2017

Date d'édition : dimanche 24 septembre

SAMEDI 2 DECEMBRE : Demandolx - Le Cremon par la Bernarde
Accompagnateur : Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ du pigeonnier de Callas & 08:00 - Dénivelé 700 m - Temps 5h - Niveau 4 - Bons randonneurs
Frais de covoiturage 7 € - Apporter pique-nique

Double parking - Belle vue sur le lac.

DIMANCHE 3 DECEMBRE : Thoronet - L'abbaye du Thoronet - Les bords d'Argens
Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ du college de Figanieres a 08:30 - Distance 13 km - Dénivelé 250 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 3 € - Apporter pique-nique

Pour ceux qui le souhaitent, visite de I'abbaye (8 € - 10h-18h30).

SAMEDI 9 DECEMBRE : Salernes - Site de Saint Barthélémy

Accompagnateur : René DEBIASI - 06 25 64 61 99

Départ du college de Figanieres a 08:30 - Distance 13 km - Dénivelé 510 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 4 € - Apporter pique-nique

Nombreux points d'intéréts : fours a chaux, trou du Loup, grottes, chapelle St Barthélemy (16e siecle), vestiges archéologiques, tombe mégalithique
de la Lauve (tholos unique dans le Var), maison troglodyte, le tout dans un magnifique espace naturel sensible et protégé.

DIMANCHE 10 DECEMBRE : Régusse - La Colle

Accompagnateur : Max SIBILAT - 06 14 54 50 27

Départ du college de Figanieres a 09:00 - Distance 12 km - Dénivelé 400 m - Temps 4h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 5 € - Apporter pique-nique

JEUDI 14 DECEMBRE : Callas - La Maison Rose
Accompagnateur : Martine JUST - 06 11 44 37 44
Départ de la place du 18 juin a Callas a 13:30 - Distance 8 km - Dénivelé 200 m - Temps 3h - Niveau 2 - Marcheurs

SAMEDI 16 DECEMBRE : Baudinard-sur-Verdon - Notre Dame de Baudinard
Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67

Départ du collége de Figaniéres a 08:30 - Dénivelé 250 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 6 € - Apporter pique-nique

Départ depuis Artignosc-sur-Verdon

DIMANCHE 17 DECEMBRE : Rians - Crétes de Vautubiére - Barres de Saint-Charles
Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ du college de Figanieres a 08:30 - Distance 13 km - Dénivelé 400 m - Temps 4h30 - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 10 € - Apporter pique-nique

SAMEDI 23 DECEMBRE au DIMANCHE 31 DECEMBRE : Joyeux Noél !

Pour mieux connaitre I'association, les intéressés peuvent participer & une ou deux sorties gratuitement.



