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Programmes randonnées janvier 2018

Date d'édition : samedi 16 décembre

VENDREDI 5 JANVIER : Galette des rois - Salle du Verger a CALLAS - 18h

SAMEDI 6 JANVIER : Figaniéres - Roches des Malines

Accompagnateur : Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ parking de la mairie de Figanieres a 09:30 - Distance 12 km - Dénivelé 350 m - Temps 4h30 - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 0 € - Apporter pique-nique

DIMANCHE 7 JANVIER : Esparron - Boucle des 2 Grottes - Pic de Gaurran
Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ du collége de Figanieres a 08:30 - Distance 11 km - Dénivelé 350 m - Temps 4h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 7 € - Apporter pique-nique

SAMEDI 13 JANVIER : Le Muy - La Colle du Rouet - La Baume Rainaude

Accompagnateurs : René DEBIASI - 06 25 64 61 99 et Sophie ESCARNOT

Départ du collége de Figanieres a 09:00 - Distance 10 km - Dénivelé 380 m - Temps 4h - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 2 € - Apporter pique-nique

A découvrir : nombreuses grottes occupées par I'Homme de Neandertal puis I'Homme de Cro-Magnon. Tres belle randonnée avec quelques petits
passages délicats (parfois avec usage des mains).

DIMANCHE 14 JANVIER : Rocbaron - Le Trou du Boeuf

Accompagnateur : Max SIBILAT - 06 14 54 50 27

Départ du college de Figanieres a 08:30 - Distance 14 km - Dénivelé 600 m - Temps 5h - Niveau 4 - Bons randonneurs
Frais de covoiturage 7 € - Apporter pique-nique

JEUDI 18 JANVIER : Figaniéres - Terrissole - Saint Val
Accompagnateur : Martine JUST - 06 11 44 37 44

Départ parking de la mairie de Figanieres a 13:30 - Temps 3h - Niveau 2 - Marcheurs
Frais de covoiturage 0 €

SAMEDI 20 JANVIER : Bagnols en Forét - Grotte du Muéron - Oppidum de Bayonne et Eglise des Paiens
Accompagnateur : René DEBIASI - 06 25 64 61 99

Départ du college de Figanieres a 10:00 - Distance 12 km - Dénivelé 520 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 3 € - Apporter pique-nique

S'il y a trop d'eau pour passer les 2 gués sur le Blavet, le détour pour voir la grotte sera optionnel. De méme, la montée vers I'oppidum sera
facultative. Batons recommandés.

DIMANCHE 21 JANVIER : Pourcieux - Le mont Aurélien

Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67

Départ du college de Figanieres a 08:00 - Dénivelé 800 m - Temps 6h - Niveau 4 - Bons randonneurs
Frais de covoiturage 9 € - Apporter pique-nique

SAMEDI 27 JANVIER : Brue-Auriac - Vallon de Piégros - Chapelle ND - Pigeonnier
Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ du collége de Figanieres a 08:00 - Distance 14 km - Dénivelé 300 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 6 € - Apporter pique-nique

Le plus grand pigeonnier d'Europe

DIMANCHE 28 JANVIER : Saint-Raphaél - Agay - Sentier du littoral

Accompagnateur : Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ du pigeonnier de Callas a 08:30 - Distance 12 km - Dénivelé 250 m - Temps 4h30 - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 5 € - Apporter pique-nique

Double parking

Pour mieux connaitre I'association, les intéressés peuvent participer @ une ou deux sorties gratuitement.



