PROMENEURS, MARCHEURS, RANDONNEURS, LEI CAMINAIRE
BONS RANDONNEURS, RANDONNEURS SPORTIFS Association randonneurs

La randonnée ne se fait que si le temps le permet. Callas - Figanieres
Les programmes peuvent étre modifiés a tout moment. Quartier "Les Blimouses"

83830 CALLAS

WWW.LEICAMINAIRE.COM

Programmes randonnées décembre 2019

Date d'édition : vendredi 1 novembre

DIMANCHE 1 DECEMBRE : Callas - Téléthon
Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67
Départ de la place du 18 juin a Callas a 09:00 - Distance 13 km - Dénivelé 500 m - Niveau 3 - Randonneurs

RANDO avec les villages de BARGEMON, CALLAS, CHATEAUDOUBLE, CLAVIERS, FIGANIERES ET MONTFERRAT.

JEUDI 5 DECEMBRE : Claviers - Chapelle Ste Anne
Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67
Départ du pigeonnier de Callas a 13:30 - Distance 10 km - Dénivelé 250 m - Temps 3h - Niveau 2 - Marcheurs

SAMEDI 7 DECEMBRE : Caussols - Observatoire de la Cote d'Azur - Sommet de Calern
Accompagnateur : René DEBIASI - 06 25 64 61 99

Départ du collége de Figanieres a 08:00 - Distance 14 km - Dénivelé 340 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 7 € - Apporter pique-nique

Grotte ND de Calern - Crétes, plateau et sommet de Calern (1458 m) - Aven Calernaum...

DIMANCHE 8 DECEMBRE : Comps-sur-Artuby - La Souche, gorges de I'Artuby
Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67

Départ du pigeonnier de Callas a 08:00 - Distance 13,5 km - Dénivelé 250 m - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 3 € - Apporter pique-nique

JEUDI 12 DECEMBRE : Trans-en-Provence - Trouée verte de Trans a Ste Roseline
Accompagnateur : Martine JUST - 06 11 44 37 44

Départ parking de la mairie de Figanieres a 13:30 - Distance 7 km - Temps 2h30 - Niveau 2 - Marcheurs
Frais de covoiturage 3 €

SAMEDI 14 DECEMBRE : Figaniéres - Le Malmont - Mare Colle

Accompagnateur : Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ du collége de Figanieres a 09:00 - Distance 15 km - Dénivelé 400 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs
- Apporter pique-nique

DIMANCHE 15 DECEMBRE : Lucéram - Les Créches

Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

- Distance 8 km - Dénivelé 250 m - Niveau 2 - Marcheurs

- Apporter pique-nique

Prix par personne : 31 euros, enfants jusqu'a 3 ans : gratuit sur les genoux des parents, les enfants de 3 a 10 ans : 28 euros. Horaire du départ a
préciser.

Petite rando en arrivant le matin : 8 km, dénivelé 250 m. Prévoir un pique-nique, restauration possible sur place.

L'apres-midi, visite du village avec les 450 créches exposées ainsi que le musée de la créche.

La randonnée n'est pas obligatoire.

Pour valider l'inscription, me faire un cheque pour le nombre de personnes par famille, ordre "Lei Caminaire".

Date limite de cloture des inscriptions le lundi 18 novembre. Pour le moment, j'ai pris une option de 20 places pour le car (que je ferai augmenter si
nécessaire).

SAMEDI 21 DECEMBRE au MARDI 31 DECEMBRE : Joyeux Noél a tous !

Pour mieux connaitre I'association, les intéressés peuvent participer @ une ou deux sorties gratuitement.
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