LEI CAMINAIRE

PROMENEURS, MARCHEURS, RANDONNEURS,

BONS RANDONNEURS, RANDONNEURS SPORTIFS Association randonneurs
_ La randonnée ne se fait que si le temps le permet. Callas - Figanieres
Les programmes peuvent étre modifiés a tout moment. Quartier "Les Blimouses"
AIRE.COM
WWW.LEICAMIN 83830 CALLAS

Programmes randonnées octobre 2020

Date d'édition : vendredi 9 octobre

JEUDI 1 OCTOBRE : Castellane - Chasteuil - Villars Brandis

Accompagnateur : Max SIBILAT - 06 14 54 50 27

Départ du college de Figanieres a 08:00 - Distance 14 km - Dénivelé 600 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 6 € - Apporter pique-nique

SAMEDI 3 OCTOBRE : Vérignon - N-D de Liesse - Montagne des Espiguiéres - La Croix des Pins
Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ du colléege de Figanieres a 08:00 - Distance 16 km - Dénivelé 550 m - Temps 5h30 - Niveau 4 - Bons randonneurs

Frais de covoiturage 3 € - Apporter pique-nique

Départ du Col de la Bigue , la Chapelle N-D de Liesse, la Chapelle St-Priest, la Croix des Pins, rando un peu longue sans difficulté.

DIMANCHE 4 OCTOBRE : Caussols - Observatoire de la Cote d'azur - Col de la Sine
Accompagnateur : Max SIBILAT - 06 14 54 50 27

Départ du college de Figanieres a 08:00 - Distance 14,5 km - Dénivelé 550 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 7 € - Apporter pique-nique

Double parking

JEUDI 8 OCTOBRE : Callas - Chapelle Notre-Dame-de-Pennafort
Accompagnateurs : Martine JUST - 06 11 44 37 44 et Patrick DEBU - 06 50 39 85 95
Place de I'amitié, quartier St Esprit a Figanieres a 13:30 - Distance 9 km - Dénivelé 150 m - Temps 3h - Niveau 2 - Marcheurs

SAMEDI 10 OCTOBRE : Ubraye - Rémirai, les crétes - St Jean du Désert

Accompagnateurs : René DEBIASI - 06 25 64 61 99 et Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ du college de Figanieres a 08:00 - Distance 14 km - Dénivelé 810 m - Temps 6h - Niveau 4 - Bons randonneurs
Frais de covoiturage 8 € - Apporter pique-nique

Belle randonnée avec un panorama magnifique.

DIMANCHE 11 OCTOBRE : Saint-Raphaél - Balcons du cap Roux

Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67

Départ du pigeonnier de Callas a 08:00 - Distance 11 km - Dénivelé 700 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 5 € - Apporter pique-nique

MERCREDI 14 OCTOBRE au JEUDI 15 OCTOBRE : Colmars - Lacs de Lignin, Cabane de Juan

Accompagnateur : Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ parking de la mairie de Figanieres a 7:00 - Distance 17 km - Dénivelé 720 m - Temps 7h - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 10 € - Apporter 2 pique-niques

Hotel « Le Bon Accueil » a Thorame-Haute (vintage années 60). Nombre de places limitées, réserver aupres de Juliette. Demi-pension 55 euros.
Attention, les dates peuvent évoluer en fonction de la météo.

VENDREDI 16 OCTOBRE : Figaniéres - Assemblée Générale

SAMEDI 17 OCTOBRE : Peyroules - La Foux - La Barre du Midi

Accompagnateur : Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ du college de Figanieres a 08:00 - Distance 13 km - Dénivelé 650 m - Temps 6h - Niveau 4 - Bons randonneurs
Frais de covoiturage 5 € - Apporter pique-nique

Magnifiques panoramas en créte. Petit niveau 4 sans difficulté.

DIMANCHE 18 OCTOBRE : Collobriéres - Menhir de Lambert - Féte de la Chataigne

Accompagnateur : Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ du colléege de Figanieres a 08:00 - Distance 14 km - Dénivelé 450 m - Temps 5h - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 7 € - Apporter pique-nique

Afin d'éviter les virages, nous passerons par Grimaud. Le + haut menhir du Var, chataignier énorme et millénaire, lave de Desteu. Prévoir un petit sac
pour ramasser les chataignes. Ce jour féte de la chataigne, aprés la rando nous déambulerons dans le marché. Visite du musée de la chataigne et
pour les gourmands'es' du magasin !

JEUDI 22 OCTOBRE : Bargemon - Favas - Le bois de la Coste

Accompagnateurs : Martine JUST - 06 11 44 37 44 et Patrick DEBU - 06 50 39 85 95

Départ du pigeonnier de Callas a 13:30 - Distance 9 km - Dénivelé 300 m - Temps 3h - Niveau 2 - Marcheurs
Frais de covoiturage 2 €



SAMEDI 24 OCTOBRE : La Palud-sur-Verdon - Créte de I'lssioule

Accompagnateur : Max SIBILAT - 06 14 54 50 27

Départ du college de Figanieres a 08:00 - Distance 12 km - Dénivelé 700 m - Temps 4h30 - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 6 € - Apporter pique-nique

DIMANCHE 25 OCTOBRE : Allons - Montagnone (1775 m) - Chamatte (1879 m)
Accompagnateurs : René DEBIASI - 06 25 64 61 99 et Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ du college de Figanieres a 07:30 - Distance 17 km - Dénivelé 980 m - Temps 8h - Niveau 5 - Randonneurs sportifs
Frais de covoiturage 9 € - Apporter pique-nique

Petit niveau 5...

MERCREDI 28 OCTOBRE au JEUDI 29 OCTOBRE : Senez & Estoublon - Le Poil & Gorges de Trévans

Accompagnateurs : René DEBIASI - 06 25 64 61 99 et Juliette DELAUNAY - 06 08 01 76 94

Départ parking de la mairie de Figanieres a 08:00 - Niveau 3 - Randonneurs

Frais de covoiturage 10 € - Apporter 2 pique-niques

Plus d’infos sur site. Nuit en gite... 1er jour : Le Poil - 2e jour : Gorges de Trévans. Attention, les dates peuvent évoluer en fonction de la météo.
Repas du soir préparé ensemble, prévoir aussi le petit déjeuner. Hébergement 20 €. Attention nombre de places limitées a 10. Réserver rapidement.

SAMEDI 31 OCTOBRE : Brenon - Boucle

Accompagnateur : Richard QUINTAVALLA - 06 69 54 59 67

Départ du pigeonnier de Callas a 08:00 - Distance 10 km - Dénivelé 350 m - Temps 4h - Niveau 3 - Randonneurs
Frais de covoiturage 4 € - Apporter pique-nique

Pour mieux connaitre I’association, les intéressés peuvent participer G une ou deux sorties gratuitement.



