
Lei Caminaïre – Association randonneurs     Calendrier des randonnées Saison 2022-2023 

Callas/Figanières - 83830 - Callas      Mois : Janvier 2023 

Edition du :   06/ 12/2022                                                                                                                                                                                                                                                                        

Date Titre de la rando Temps Kms Dénivelé 
En mètres 

Niveau Heure  
départ 

Lieu  
départ 

Animateurs Pique-
Nique 

Co-voiturage 
En euros 

Observations 

 
J 05/01 

 

 
Col de Boussaque-Le Piol – Chemin des moulins 
                          Callas 83 

 
3h00 

 
9  

 
300 

 
2 

 
13h30 

 
0000000 

 Martine et 
     Mario 
 06 11 44 37 44 

 
   non 

 
0 

 
Place du 18 juin Callas 
 

 
S 07/01 
 

 
                 Le Cuit -Bras 83 

 
     4h30 

 
12,5 

 
         500 

 
3 

 
     8h30 

 
1 

    
         Max 
  06 14 54 59 27 

 
    oui 

 
8 

 

 
D 08/01 
 

 
Fréjus - Monuments romains, Port Fréjus, base nature...                                                                                                                             

 
    5h00                                                                                                                        

  
15 

 
150 

 

 
        3  

 
8h30 

 
1 

 
          René 
 06 25 64 61 99 

 
oui 

 
5 

 

 
Randonnée urbaine, départ du parking 
des Arènes. 

 
J  12/01 

 

        
La Darboussière – Trans en Provence 83 

 
3H00 

 
7  

 
         100 

 
2 

 
13h30 

 
3 

Martine et 
Richard 

06 11 14 37 44 

 
    non 

 
2 

 

 
S 14/01 

 

          
    La forêt Royale – ST- Paul en Forêt  83 

 
    5h00 

 
    15 

 
        300 

 
      3 

 
     8h00 

 
2 

      Richard 
06 69 54 59 67                                     

 
    oui 

 
5 

 
 

 
D 15/01 

 

 
Saint-Raphaël - Petites & Grosses Grues, rocher des 
Monges 

 
5h00 

 
10 

 

 
470 

 
3 
 

 
8h30 

 

 
1 

      Juliette 
06 08 01 76 94 

 
oui 

 
8 
 

Beaux panoramas sur la mer... 
Descentes dans les cailloux... Prendre 
les bâtons (+ trousse pharmacie ѡѢѣѤ). 

 
J 19/01 

 

 
 La Ginestière – Ste Hélène -Claviers 83 

 
     3h30 

 
9 

 
       250 

 
2 

 
    13h30 

 
2 

Martine et 
Richard 

 06 11 44 37 44 

 
   non 

 
2 

 

 
S 21/01 

 

      
      Notre Dame des Anges  Pignans 83 

 
    5h00 

 
   13 

 
      578 

 
      3 

 
    8h30 

 
       1 

     Patrick 
06 50 39 85 95 

 
  oui 

 
8 

Le sanctuaire et la chapelle sont ouverts 
toute l’année .De nombreux ex-voto. 
Prendre les batôns pour la descente. 

 
D 22/01 

 

 
    Artignosc-sur Verdon – Saint – Laurent -sur -Verdon  

 
     5h30 

 
   15 

 

 
      250 
 

 
3 
 

 
     8h30 

 
      1 

 

       Max  
06 14 54 59 27 

 
   oui 

 

           7 
  

 
J 26/01 

 

 
Bois de l’Estoc – et de Pey Meyan – Seillans 83 

 
    3h00 

 
   10 

 
      200 

 
2 

 
    13h30 

 
      2 

   
      Richard 
06 11 44 59 67 

 
    non 

 
3 

 

 
S 28/01 

 

 
Vidauban - Château d’Astros 

 
4h00 

 
11 

 
190 

 

 
2 

 

 
9h30 

 

 
1 

 

 
René 

06 25 64 61 99 

 
oui 

 
4 

Parking dans l'enceinte. Prévoir une 
contribution de 1,5 € par personne 
(collecte au départ) pour l’accueil sur le 
domaine et une dégustation. 

 
D 29/01 
 

 
         Presqu’ile de St Tropez 83 

 
    4h30 

 
   15 

 
     150 

 
      3 

 
    8h00 

 
      2 

 
Richard 

06 69 54 59 67 

 
     oui 

 
8 

 

INFO ; Vendredi 06 janvier la Galette des Rois salle Beaujour Callas 17h30 

Merci de prévenir de votre présence uniquement par SMS Patrick au 06 50 39 85 95 
Niveau 1 = Promeneurs  2 = Marcheurs  3 = Randonneurs 4 = Bons randonneurs 5 = Randos sportives 

Lieu de départ > 1 = Collège de Figanières 2 = Pigeonnier de Callas 3 = Parking Mairie de Figanières         S : samedi  D : dimanche  J : jeudi 


